
Veranstaltungsherbst

Schülerkonzert
der Rauenthaler Musikschule der Pianistin Jin Liang. 
Öffentlicher Auftritt der Schülerinnen und Schüler. 
Sonntag 16. 11. 2025 um 15 Uhr. Eintritt frei.

Konzert Trio Vinyl 
Ein Abend mit Soul Classics, Jazz Standards und Pop Hits
in frischer, beschwingter Aufbereitung.
Donnerstag 20.11.2025 um 19.30 Uhr.

Konzert Good Vibrations
A-Capella aus dem Rheingau. Mal mit Ideen des 
Maybebop-Arrangeurs Oliver Giess, der Pentatonix oder 
der Real Group, mal mit eigenen jazzigen Harmonien.
Donnerstag 4.12. um 19.30 Uhr.

Weihnachtstheater
Wilhellmine Weihnachtsstern: Ein himmlisches Schauspiel 
mit Musik und Figuren für Kinder von 4 - 10 Jahren. 
Montag 15.12. um 10.30 Uhr.

Es war einmal…
Winter- und Weihnachtsgeschichten erzählt von Friederike 
Schreiber, Theater Grüne Soße Frankfurt. 
Dienstag 16.12. Vorstellungen um 9.30 und 11 Uhr.

Weitere Infos und Tickets auf www.kuta-rauenthal.de
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Bildungsherbst

NEUE KURSE
Mit Teilnahme gegen freiwillige Spende:

Solotanzkurs „Tributo al Cuerpo“
„Ehre deinen Körper“ ist die schnellste und effektivste 
Möglichkeit deines Körpers, sich mit Dir zu verbinden und 
zusammen mit Musik und Bewegung die Medizin Deiner 
Seele! Tanzen ist die Lösung. Lateinamerikanisches und 
mehr. Donnerstags 30.10. | 13.11. | 27.11.2025 von 18 bis 
19.15 Uhr, Kursleiterin Mavie Villegas.

Mathe am Mittwoch
Spurensuche in einem kulturellen Erbe
Mathematik begleitet uns überall – doch worauf beruht sie 
eigentlich? Inspiriert vom Buch „Weg zu Gott“ des 
Mathematiklehrers Paul Henkler (1959) lädt dieser Kurs 
dazu ein, die Grundlagen der Mathematik neu zu 
entdecken. In gemeinsamer Spurensuche werden 
Grundrechenarten, Grenzwerte und komplexe Zahlen 
verständlich und philosophisch beleuchtet. Der Kurs 
richtet sich an Eltern und Interessierte, Vorkenntnisse sind 
nicht nötig.
Mit Friedhelm Börner-Heinrich, Elektroniker, Yogalehrer 
und Religionswissenschaftler, Vater von zwei Kindern.
Mittwochs 12.11. bis 10.12.2025 von 16.30 bis 18 Uhr.

Gesundheitskurs
Was unsere Großmütter schon wussten …
Gesundheits- und Krankheitspflege bei Kindern und 
Erwachsenen. Fieberpflege, Husten, Schnupfen, Magen-
Darm … verstehen und handeln mit Naturheilverfahren 
wie Kräutern, Wickeln oder Tees.
Mittwoch 12.11. | 19.11. | 26.11.2025 von 19 bis 21 Uhr 
Kursleiterin Sigrid Schellhaas, Heilpraktikerin, 
Phytotherapeutin, Homöopathin, Körpertherapeutin.

Weitere Kurse
Alle Infos, Termine und Preise auf
www.kuta-rauenthal de

Töpfern für Kinder
Nach den Herbstferien in der Otfried Preußler 
Grundschule Rauenthal mit der Keramikerin Margit Bayer 
in Zusammenarbeit mit dem KuTa Rauenthal. Termine gibt 
die Schule bekannt.

Yoga für Körper, Geist und Seele
Ein Kurs für Frauen und Männer mit mehr oder weniger 
Yogaerfahrung, Einstieg jederzeit möglich. Montags 
fortlaufend von 19.30 bis 21 Uhr, Kursleiterin Aline Börner.

Kräuterkurs,
Wandern rund um Rauenthal und finden der jahreszeit-
lichen Kräuter zum Essen, für Tee oder als Öl. 18.10.2025 
von 11 bis 16 Uhr. Kursleiterin Sigrid Schellhaas.

Gesunde Füße ein Leben lang
Mehr Beweglichkeit, Stabilität und Kräftigung der Füße. 
Kursleiterin Heidrun Bayer-Ries. Dienstags 4.11. | 11.11. | 
18.11. 2025 von 19 bis 20.15 Uhr.

Yoga und Klang-Abend
Atem, Bewegung und Klang. Bitte bequeme Kleidung, 
Matte und Decke mitbringen. Kursleiterinnen Anika 
Terörde und Aline Börner, 12.11.2025 von 19 bis 21 Uhr. 

Ehrliches Mitteilen
Lokale offene Gruppe fortlaufend Mittwochs von 19 bis 21 
Uhr. Kursleiterinnen Nicole Stotz und Dorothea Andres.
Teilnahme kostenlos, Raumspende erbeten.

Mantrasingen
Ein Abend für Herz und Seele. Ohne Vorkenntnisse. 
27.11. und 10.12.2025 von 19 bis 20.30 Uhr, 
Kursleiterinnen Natascha Lohn und Aline Börner.


